Informations pour les soignants
L'imagier de Kim

POURQUI?
Les jeunes patients de 3-5 ans atteints de mucoviscidose.

QUAND ?
Avant I'entrée ou a I'école maternelle.
Peut éventuellement étre proposé lors de I'élaboration du premier PAI.

POURQUOI ?

Pour favoriser le dialogue entre le parent et son enfant et aider le parent a
élaborer en douceur, avec son enfant, les particularités de sa vie quotidienne
avec sa maladie.

COMMENT ?
- A proposer par I'équipe du CRCM aux parents
(en individuel ou lors d’'une réunion collective ETP).

- A utiliser par le parent & la maison avec I'enfant ou au CRCM accompagné d’un soignant.

CONTENU :
La page 2 a lI'intention des parents est une vue d’ensemble (quartier, école, maison)
ou l'enfant recherche Kim pour se l'approprier.

Certaines particularités liées a la maladie sont mises en avant et peuvent étre nommeées :

. Theme MAISON, 2 doubles pages : repas, salle de bain/chambre

. Théme ECOLE, 4 pages : salle de classe, cour de récréation, cantine,
salle de sieste/toilettes

. Theme HOPITAL, 2 doubles pages : consultation/kiné, examens

. Théme VACANCES, 1 double page : mer, montagne

Le livre se termine par un texte a trous avec des images reprenant l'histoire de Kim et
nommant pour la premiére fois sa maladie : la mucoviscidose.

BENEFICES ATTENDUS :

- Identification du/de la patient.e a Kim.

- Dialogue autour de la maladie dans la vie de I'enfant (médicaments, kiné, suivi, hydratation,
alimentation...).

- Connaissance du nom de la maladie.

- Préparation a l'entrée a I'école, aux consultations, aux examens médicaux...
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GROUPE EDUCATION THERAPEUTLQUE ET MUCOVISCIDOSE

vaincrelamuco.org
educationtherapeutique.muco-cftr.fr
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