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Clovis, 26 ans,

a des crachats plus
abondants, plus verts et

plus épais que d’habitude

Que lui conseillez-
vous ?
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CARTE
SOIGNANT-
EDUCATEUR

OBJECTIF:

Réagir face a des signes d’exacerbation

PUBLIC CIBLE :

Adolescents et adultes

NOMBRE DE SOIGNANTS-
EDUCATEURS :

1 ou 2 si 1 observateur

DUREE DE LA SEANCE :
15 mn

ANNEE DE CREATION :
GETHEM novembre 2009 d'aprés une
idée originale du CRCM de Vannes



Pour les professionnels,
enréponse a:

Le professionnel (CRCM ou médecin
traitant) donne des conseils sur

la conduite & tenir. D’aprés vous,
quels seraient ces conseils ?

Le professionnel (CRCM ou médecin
traitant) conseille sur I'intensification

de la kinésithérapie respiratoire,

la réalisation d’un ECBC, le démarrage

d’un traitement antibiotique et propose

une consultation rapprochée si besoin.




Augmenter
le nombre
de séances de kiné
dans la journée
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Clovis se sent
mieux mais l’aspect
des crachats reste
identique
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Géthem, Novembre 20
N

Clovis reste
tres encombré




Prendre
les antibiotiques
prescrits




se sent mieux
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Prendre
un bronchodilatateur
plusieurs fois
dans la journée
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vembre 2009

Géthem, No

continue a tousser
et a cracher

.
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Faireun ECBC




Clovis connaitra
dans quelques jours
le germe en cause et
I’antibiotique adapté

a prendre
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Rester chez lui
a se reposer
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Géthem, Novembre ZO%J

s’encombre de plus
en plus et son état
s’aggrave




Demander
un conseil spéecialisé




Géthem, Novembre 20
N

donne des conseils
sur la conduite a tenir

D’aprés vous, quels
seraient ces conseils ?

]
Le professionnel
(CRCM ou médecin traitant)




