
 
Quand on a la mucoviscidose, le pancréas fabrique des 

enzymes pancréatiques en quantité insuffisante 
  
 

 

 
 
 
 
 

Le Créon® contient des extraits pancréatiques  
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 

Les hérissons adorent les bananes  
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

En cas d’oubli des enzymes pancréatiques au moment du 
repas, il est possible de les donner 1h heure après 

 
 
 
 
 
 



 
 
 

En cas d’oubli des enzymes pancréatiques au moment du 
repas, il faut doubler la dose au repas suivant 

 
 

 
 
 

 
 
 
 
 

L’apport d’eau et de sel sont importants pour éviter la 
déshydratation  

 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 

Il y a peu de graisses dans les gâteaux à apéritifs  
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

Les extraits pancréatiques servent à digérer les graisses  
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 

Il faut toujours prendre les vitamines avec les extraits 
pancréatiques, au moment du repas  

 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
La perte de sel par la sueur est très importante dans la 

mucoviscidose 
 
 
 
 
 
 



 
Les besoins énergétiques sont plus importants chez un 

enfant atteint de mucoviscidose  
 
 


