
 

CONFORT DIGESTIF

VITAMINES

EXTRAITS  
PANCRÉATIQUESPAMPLEMOUSSE, MILLEPERTUIS

COMPLÉMENTS  
ALIMENTAIRES

LIPIDES, GRAISSES SEL

RÉÉQUILIBRAGE

Nom du/de la patient·e :

Nom du traitement et date 1ère prise :

INSULINE

HYPOGLYCÉMIE

HYPERGLYCÉMIE

TRANSPIRATION

NOUVELLES SENSATIONS

FORME PHYSIQUE
POSTURE

CONFIANCE DANS SON CORPS

RÉENTRAINEMENT À L’EFFORT

ENCOMBREMENT

KINÉ

AÉOROSOLS

CAGE THORACIQUE

DURÉE

RYTHME

FATIGUE

G
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 INSPIRATION  

RESPIRATION

ÉQUILIBRE 
GLYCÉMIQUE

ALIMENTATION ACTIVITÉS  
PHYSIQUES

SOUFFLE  
RESPIRATION

SOMMEIL

POIDS

DIABÈTE DE LA   
MUCOVISCIDOSE

INTOLÉRENCE 
GLUCIDIQUE

QUALITÉ

APPÉTIT

Moi et 
mon quotidien
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TÉLÉCONSULTATION 
TÉLÉSURVEILLANCE

ÉQUIPE CRCM

AUTRES SPÉCIALISTES  

FRÉQUENCE

MÉDECIN TRAITANT

FERTILITÉ

MATERNITÉ, PATERNITÉ
CONTRACEPTION

VIE  
AMOUREUSE

SEXUALITÉ

ÉCRANS

CANNABIS

CBD

TABAC

VAPOTE

ALCOOL

NOUVEAUX 
TRAITEMENTS

ÉVOLUTION

INQUIÉTUDES

ÉMOTIVITÉ

ÉMOTIONS

ÉNERGIE MORAL

RÊVE

TRAVAIL

REPÈRES

ALLOCATION 
DROITS SOCIAUX

ÉTUDES

PRÊTS BANCAIRES

VIEILLIR

FAMILLE, AMIS 
ENTOURAGE

PROJECTION

VOYAGES

SAUTES D’HUMEUR

CONSOMMATION

RECHERCHE

VIE  
PSYCHIQUE

MON SUIVI

ET  
MAINTENANT

TRAITEMENTS

?Moi et 
mon quotidien


